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Пояснительная записка

Курс «Открой себя», реализует общекультурное направление во внеурочной деятельности в 3 классе. Программа составлена в соответствии с ФГОС второго поколения.

Цель – создание комфортной воспитательной среды, обеспечивающей оптимальные психолого-педагогические условия для всестороннего развития личности ребенка на основе общечеловеческих нравственных ценностей.

Задачи:

1. Создать условия для полного удовлетворения потребностей и интересов обучающихся, укрепления их здоровья.

2. Формировать коммуникативную, этническую, социальную компетентность школьников. 

3. Формировать у детей социокультурную идентичность.

4. Развивать личностные качества на основе общечеловеческих нравственных ценностей: гуманизма, любви, толерантности.

5. Развивать творческое мышление, необходимое для практической деятельности в окружающем мире.

Сроки реализации программы один год, по два занятия в неделю, всего 70 часов.

Содержание разделов
1. Введение (3 часа). Вводный инструктаж по технике безопасности. Ознакомление с работой кружка. Чем и как работают художники «Волшебные краски». Экскурсия по школе. Экскурсия в осенний лес. Рисунок на свободную тему.

2. Основы рисунка  (2 часа). «Забавная планета «Геометрия». Превращение геометрических фигур в зверюшек. Выполнение зарисовок и набросков. 

3. Изобразительные средства рисунка(8 часов). «На солнечной полянке». Экскурсия в лес. Декоративная работа «Волшебный лес и ягоды». Мир сказок. Выполнение коллективной работы. Школьная выставка. Глиняный кувшин с элементами орнамента. Изображение пятном. «Чудо-пятнышко». Практическая часть. Конкурс рисунков. 

4. Линия горизонта(2 часа). Равномерное заполнение листа. Зимний лес. Индивидуальная работа. Изображение силуэта дерева по памяти. Новогодняя елка. Коллективная работа. Изображение силуэта дерева с натуры, выпуск новогодних открыток. 

5. Изображение в объеме (2 часа). Я не просто лесная коряга. Наблюдение: какие объемные предметы на что похожи (овощи, коряги в лесу). Мир птиц. Лепка: превращение комка пластилина в птицу.

6. Основы цветоведения Живопись – искусство цвета (8 часов). Первичные цвета. Цветовая гамма. Экскурсия на природу. Знакомство с техникой одноцветной монотипии. Изображение дерева (береза) тампованием. Работа с кистью и тампоном. Коллективная работа. Узоры на крыльях. Исследование крыльев бабочки (по размеру, рисунку и т. д.). Школьная выставка. 

7. Выполнение линейных рисунков (2 часа). Салют, победа. Рисование праздничного салюта. Практическая работа. Травушка–муравушка. Выполнение линейных рисунков травы.

8. Мой край родной (6 часов).В гостях у весны. Экскурсия на природу. Знакомство с отдельными композициями выдающихся художников. Здравствуй лето! Рисунок на свободную тему. Рисование по памяти и представлению (в цвете, черно-белом цвете). Тематическая выставка. 
9. Работа с бумагой и картоном (20 часов). Вырезание. Знакомство с инструментами и материалами. Техника безопасности. Танграм. Пазлы (разрезные картинки). Упражнение в вырезании вырезание по кругу (спираль). Прямые разрезы. Упражнение в вырезании. Панно из открыток. Знакомство с симметрией. Плакат – поздравление  днем учителя. Простое плетение. Работа с салфетками. Вырезание. «Великолепные снежинки». Объемная аппликация.
10. Аппликация (5 часов).Знакомство с инструментами и материалами. Техника безопасности. Вырезание. Симметрия. Аппликация на стекле. Знакомство с техникой выполнения. Проект.
11. Путешествие по библиотеке (4 часов). Знакомство с «Книжным домом». Понятия «читатель», «библиотекарь». Библиотеки большие и малые. Как самому записаться в библиотеку. Как самому выбрать книгу (тематические полки, книжные выставки, ящики для выбора книг). Основные правила пользования библиотекой. Формирование у детей бережного обращения с книгой. Ознакомление с правилами общения и обращения с книгой. Обучение простейшему ремонту книг, умению ее обернуть. Выставка и беседа по ней «Киги просят защиты». Работа с личным словариком. Урок творчества. Дать возможность детям самим сделать закладки, обложки-раскладушки. Занятия в «Книжной больнице». Игра «Книжной больница». Выставка-конкурс на лучшую книжную поделку.

Тематическое планирование
	№ п/п
	Тема/Раздел
	Кол-во часов
	Краткое содержание 

	Введение (3 часа)

	1
	Вводное занятие
	1
	Вводный инструктаж по технике безопасности. Ознакомление с работой кружка. 

	2-3
	«Волшебные краски».
	2
	Чем и как работают художники. Экскурсия по школе. Экскурсия в осенний лес. Рисунок на свободную тему.

	Основы рисунка (2 часа)

	4-5
	«Забавная планета «Геометрия»
	2
	Превращение геометрических фигур в зверюшек. Выполнение зарисовок и набросков. 



	Изобразительные средства рисунка (8 часов)

	6-7
	«На солнечной полянке»
	2
	Экскурсия в лес. Беседа. Декоративная работа.

	8-9
	«Волшебный лес и ягоды»
	2
	Мир сказок. Выполнение коллективной работы

	10-11
	«Глиняный кувшинчик»
	2
	Рисование орнаментов для кувшина.

	12-13
	«Чудо-пятнышко»
	2
	Изображение пятном конкурс рисунков.

	Линия горизонта(2 часа)

	14
	«Зимний лес»
	1
	Равномерное заполнение листа. Изображение силуэт дерева по памяти. Индивидуальная работа.

	15
	«Новогодняя елка»
	1
	Изображение силуэта дерева с натуры. Коллективная работа. Выпуск новогодних открыток.

	Изображение в объеме (2 часа)

	16
	«Я не просто лесная коряга»
	1
	Наблюдение: какие объемные предметы на что похожи (овощи, коряги в лесу)

	17
	«Мир птиц» 
	1
	Лепка: превращение комка пластеина в птицу.

	Основы цветоведения. Живопись – искусство цвета (8 часов)

	18
	«Живопись – искусство цвета»
	1
	Первичные цвета, Цветовая гамма

	19
	«Красоту нужно уметь замечать» 
	1
	Экскурсия на природу

	20
	«Дивные березки»
	1
	Знакомство с техникой тампование. Работа с кистью и тампоном

	21
	«Мой дружок»
	1
	Знакомство с техникой одноцветной монотипии

	22-23
	«Узоры на крыльях»
	2
	Исследование крыльев бабочки (по размеру, по рисунку и т.д.). Рисование.школьная выставка. 

	24-25
	«Закат в море»
	2
	Техника рисования «по-мокрому». Индивидуальная работа. Выставка работ. 

	Выполнение линейных рисунков (2 часа)

	26
	«Салют, Победа»
	1
	Рисование праздничного салюта.

	27
	«Травушка-муравушка»
	1
	Выполнение линейных рисунков травы.

	Мой край родной (6 часов)

	28
	«В гостях у весны»
	1
	Экскурсия на природу.

	29
	«Мир искусства» 
	1
	Знакомство с отдельными композициями выдающихся художников. 

	30
	«Здравствуй лето!»
	1
	Рисование по памяти и представлению

	31
	Рисунок на свободную тему
	1
	Рисуем нашу область с использование изученных техник

	32
	«Красота родного края»
	1
	Рисование по памяти и представлению (в цвете, черно-белым цветом)

	33
	«Люблю тебя мой край»
	1
	Тематическая выставка представление своих работ.

	Работа с бумагой и картоном (17 часов)

	34
	Техника безопасного творчества  
	1
	Просмотр презентации. Беседа по технике безопасности. Знакомство с инструментами и материалами. 

	35-36
	Паззлы
	2
	Рисование рисунка на свободную тему. Создание паззла.

	37
	«Чудесные бабочки»
	1
	Вырезание симметричных фигур.

	38
	«Мухомор»
	1
	Аппликация.

	39-40
	«Русское поле»
	2
	Аппликация. Виды аппликации. Плоскостная аппликация.

	41-42
	«Создаем открытке»
	2
	Объёмная аппликация. Создание открытки.

	43-44
	Плетём закладку
	2
	Техника макраме. Простое плетение. Плетение закладки.

	45
	Пакет сердечко 
	1
	Склеивание пакет для подарка 

	46
	Декоративная ваза
	1
	Идеи дизайнера. Декорирование вазы.

	47-48
	Веточки в инее
	2
	Работа с салфетками.  

	49-50
	«Великолепные снежинки»
	2
	Упражнение в вырезании 

	51
	«Поздравляем папу»
	1
	Создание открытки с объёмной аппликацией

	52
	«Ночь. Домик в лесу»
	1
	Контраст. Черное и белое. Аппликация. 

	53
	«8 марта»
	1
	Плакат – поздравление. Коллективная работа.

	54
	«Мой котенок» 
	1
	Аппликация. Индивидуальная работа

	55
	«Одуванчик»
	1
	Объемная аппликация. Индивидуальная работа

	56
	«Бабочка»
	1
	Изготовление панно-сувенира

	Аппликация (5 часов)

	57
	Аппликация на стекле 
	1
	Знакомство с техникой выполнения. Техника безопасности. 

	58-61
	Проект
	4
	Аппликация на стекле, проект. 

	Путешествие по библиотеке (9 часов)

	62-63
	«Книжный дом»
	2
	Экскурсия в библиотеку. Понятия «читатель», «библиотекарь».библиотеки большие и маленькие. Как самому записаться в библиотеку. Как самому выбрать книгу (тематически полки, книжные выставки, ящики для выбора книг). Основные правила пользования библиотекой.

	64-65
	«Мои книжки»
	2
	Правила и умения общаться с книгой. Ознакомление с правилами общения и обращения с книгами. Обучение простейшему ремонту книг, умению ее обернуть. 

	66
	«Книги просят защите»
	1
	Выставка книг. 

	67-69
	«Урок творчества»
	3
	Поделки: закладки, обложки и другие книжные поделки. Изготовление книжки-малышки. Выставка работ. 

	Подведение итогов (1 час)

	70
	«Чему мы научились»
	1
	Творческая работа


Итого: 70 часов
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