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Пояснительная записка
   Основная общеобразовательная программа дошкольной группы разработана на основе «Примерной ос​новной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Ва​сильевой,  М.: «Мозаика-Синтез», 2014г.

   В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ (Об образовании в РФ) 
«Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. Приказом Министерство образования и науки РФ, утверждённого постановлением Правительства РФ от 15 мая2010года №337(Собрание законодательства РФ, 2010,№21,ст.2603; №26,ст.3350;2011,№14,ст.1935;№28,ст.4214)»

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений СанПин 2.4.1.2660-10» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 22 июля 2010г.) и «Изменением №21к2.4.1.2660-10» (Постановлением.12 164 От 20.12.10г. Об утверждении СанПин2.4.1. 2731-10)
  Основная общеобразовательная программа дошкольной группы обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей в возрасте от 3-х до 7 лет с учетом их возрастных и индивиду​альных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому  и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе

   1. В МКОУ СОШ функционирует

· 1 разновозрастная группа, которую посещают 36 детей в возрасте от 2-х  до 7 лет.
           Группа сформирована по разновозрастному принципу.

Рабочая программа составлена с учётом интеграции образовательных областей, содержание детской деятельности распределено по месяцам и неделям и представляет систему, рассчитанную на один учебный год.
Рабочая программа предназначена для детей 2-7 лет (старшая группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует комплексно-тематическому планированию по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.
Ведущей целью рабочей программы является создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошколь​ного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психиче​ских и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Задачи:
1. способствовать природному процессу умственного и физического развития детей через организацию игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, двигательной, чтению художественной литературы, музыкально-художественной, продуктивной деятельности;
2. обеспечить психолого-педагогическое сопровождение работы по освоению образовательных областей;
3. реализовать формы организации совместной взросло-детской (партнерской деятельности) в ходе непосредственной образовательной деятельности (НОД), самостоятельной деятельности (СД), режимных моментах, работе с родителями.
Для достижения целей программы первостепенное значение имеют следующие факторы:
• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем вос​питанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;
• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
• уважительное отношение к результатам детского творчества;
• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учре​ждения и семьи;
• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.
Программа составлена с учётом возрастных особенностей детей.
Возрастные особенности детей 2-х - 3-х лет

      На третьем  году жизни у детей ведущим видом деятельности является   предметно – манипулятивная  деятельность. Продолжает развиваться ситуативно – деловое общение  
 рс6енка и взрослого, совершенствуется восприятие окружающего мира. В  ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Дети начинают понимать не только словесную просьбу или инструкцию, но и рассказ взрослого. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам ребенок осваивает основные грамматические структуры  родного языка, используют в речи простые предложения. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности игра, рисование, конструирование. В середине третьего года жизни появляются
действия с предметами-заместителями. На третьем году совершенствуются зрительное и слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух.
       Основной формой мышления становится наглядно-действенная.

       Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль​сивность и зависимость от  ситуации. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У детей появляется​  чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания,  связанные с идентификацией с именем и полом. Однако кризис часто сопровождается  рядом отрицательных проявлений: негативиз​мом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до  двух лет.
 Возрастные особенности детей 3-х - 4-х лет.

       На четвертом году жизни игра становится ведущим видом деятельности дошкольников. Основным содержанием игры являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Сюжеты игр просты и не развёрнуты. Младшие дошкольники скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением  воспитателя.

     Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений  о  предмете. Эти представления только начинают формироваться, графические образы бедны. Большое значение для развития мелкой моторики младших дошкольников имеет лепка. В этом возрасте дети способны овладеть простейши​ми  видами аппликации. Конструктивная деятельность ограничена возведением  несложных построек по о6разцу и по замыслу.
    Младшие дошкольники активно осваивают сенсорные эталоны формы, цвета, величины. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до  5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, ориентироваться в  пространстве группы детского сада. Развиваются память и внимание. К концу младшего дошкольного возраста дети могут запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное  мышление. Дошкольники способны устанавливать некоторые простые связи  между событиями, предметами или явлениями.

     В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре. Поведение ребенка во многом еще ситуативное. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной  мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

               Возрастные особенности детей 4-х — 5 лет

    В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становиться предметным и детализированным. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу. Усложняется конструирова​ние: постройки могут включать 5 - 6 деталей. Происходят изменения мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Усложняются игры с мячом.
    К концу среднего возраста восприятие детей становится более развитым. Они могут назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Начинает скла​дываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить стихотворение. На​чинает развиваться образное мышление. Для детей этого возраста особенно ха​рактерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Развивается оригинальность и произвольность воображения. Увели​чивается устойчивость внимания. Ребенок может сосредоточиться на деятель​ности на 15-20 минут.

    Речь становиться предметом активности детей. Развивается ее граммати​ческая сторона. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Веду​щим становиться познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в ходе общения, может быть сложной и трудной для его понимания, но она вызывает у него интерес.

     У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них чрезвычайно важной оказывается его похвала. Появляется повышенная обидчивость на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой воз​растной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избира​тельностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры.

    Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельно​сти; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобрази​тельной деятельности; конструированием по замыслу; совершенствованием восприятия; развитием образного мышления и воображения; развитием памяти, внимания, речи; появлением познавательной мотивации.

Возрастные особенности детей 5 – 6 лет

   Действия детей в играх становятся более разнообразными. Дети уже мо​гут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придержива​ясь роли. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового про​странства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Игровые действия детей становятся разнообразными.

   Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека становится более детализированным. По рисунку можно судить о по​ловой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. В конструировании дети овладевают обобщенным способом обследования образ​ца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе чертежа, схемы, по замыслу и по условиям.

     Возрастные особенности детей 6 - 7 лет

   В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизнен​ные ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают осо​бый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых под​держивает свою сюжетную линию. ПРИ этом дети способны отслеживать пове​дение партнеров по всему игровому пространству, менять свое поведение в зависимости от места в нем. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. О6разы из окружающей жизни и литературных произведений, переданные детьми в изобразительной деятельности, становят​ся сложнее. Рисунки обретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.д. Девочки обычно рисуют женские о6разы: принцесс, балерин, моделей и т. д.. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.  При правильном педагогическом подходе у детей формируются художест​венно - творческие способности в изобразительной деятельности. Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются  пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови; подбородок. Одежда может быть украшена различными  деталями.
    Дети  подготовительной  к школе  группы в значительной степени освоили   конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными  способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и  определяют  их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными,  их  строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.  В  этом возрасте  дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 6умаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их пространственных  представлений. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление. Продолжают развиваться навыки обобщения и  рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются  наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными  влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности  время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У детей продолжает развиваться речь: ее  звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.  В результате правильно организованной образовательной работы у детей  развивается  диалогическая  и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Основные достижения  связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры и освоением  формы позитивного общения с людьми.
Реформы системы образования предъявляют новые требования к планированию и организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. В соответствии с ФГТ и ФГОС, современный детский сад - это место, где ребёнок получает опыт широкого эмоционально-практического взаимодействия со взрослыми и сверстниками в наиболее значимых для его развития сферах жизни и видах деятельности. Основная задача воспитателя - наполнить повседневную жизнь группы интересными делами, проблемами, идеями, включить каждого ребёнка в содержатель​ную деятельность, способствовать реализации детских интересов и жизненной активности. Осо​бенно актуальна эта задача для воспитателя разновозрастной группы детского сада.
Организация педагогического процесса в разновозрастной группе имеет свои особенности и сложности, требует от педагога знания программных требований всех возрастных групп, уме​ния сопоставлять их с возрастными и индивидуальными особенностями детей, способности пра​вильно распределять внимание, понимать и видеть каждого ребенка и всю группу в целом, обес​печивать развитие детей в соответствии с их возможностями. Педагог должен так спланировать и организовать учебно-воспитательный процесс в разновозрастной группе, чтобы привлечь каж​дого воспитанника к активному участию в образовательном процессе, независимо от возраста, пола и индивидуальных особенностей.
Основываясь на этих положениях мы составители разработали программу  еже​дневного планирования воспитательно-образовательной работы для разновозрастной группы, предполагающее реализацию ФГТ и положений ФГОС к содержанию психолого-педагогической работы с детьми и организации образовательной деятельности. 
Особенности планирования образовательного процесса в разновозрастной группе связаны с отбором содержания, форм и методов, используемых в работе с детьми одновременно младшего, среднего и старшего дошкольного возраста. В данной рабочей программе составлены вариан​ты объединения детей общей тематикой образовательного процесса, с постепенным усложнени​ем педагогических задач для детей разного возраста. В освоении темы участвуют дети младше​го, среднего и старшего возраста, но характер их участия, педагогические цели определяются в соответствии с возрастными возможностями каждой подгруппы детей. Мы  подобрали такое тематическое содержание, которое одинаково значимо для детей разных возрастных под​групп, в основу которого положена идея интеграции содержания всех образовательных областей вокруг единой, общей темы, что соответствует принципу развивающего образования. При оди​наковом содержании деятельности дети решают разные программные задачи и выполняют их на разном качественном уровне, соответствующем возрасту и индивидуальным особенностям детей.
В соответствии с п. 2.4 ФГТ планирование построено на адекватных возрасту формах работы с детьми, основной из которых и ведущим видом деятельности для них является игра, поэтому освоение содержания всех образовательных областей предусмотрено в игровой деятельности, а также в коммуникативной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой, продуктив​ной, познавательно-исследовательской деятельности, восприятии художественной литературы, конструировании. Предусмотрена такая организация воспитательно-образовательного процесса, чтобы каждый ребенок мог проявить свои качества, способности, предпочтения и получить удо​вольствие от совместной познавательной, творческой, игровой деятельности со сверстниками и детьми другого возраста.
Модель развернутой табличной формы планирования включает в себя содержание образования, развития и воспитания, осуществляемое во время воспитательно-образовательной работы в течение дня (организация утреннего приема, питания и сна, прогулки, деятельность детей  во 2-й половине дня).

По своему усмотрению мы можем вносить коррективы (дополнения, изменения), заполнив пустые колонки и строки в различных частях планирования, исходя из своего опыта, творческого подхода, индивидуальных особенностей детей, оснащенности разновозрастной группы национально-культурных, демографических, климатических особенностей, специфики и  приоритетного направления деятельности.

В  рабочей программе разработано планирование взаимодействия с семьями воспитанников, в котором, помимо общих, традиционных мероприятий (консультации, родительские собрания, анкетирования) предусмотрены тематические мероприятия, направлен и содержание которых соответствуют недельным темам работы с детьми. Таким образом, у детей и родителей появляются многочисленные возможности для взаимодействия, сотрудничества и сотворчества.
Комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы с детьми в разновозрастной группе
	Неделя
	Тема

	Сентябрь

	1
	Сегодня - дошколята, завтра - школьники

	2
	Осень. Осенние дары природы. Труд людей осенью

	3
	Какой я? Что я знаю о себе? Я человек! Я гражданин! Мои права

	4
	Наши друзья - животные

	Октябрь

	1
	Мой дом. Мое село – село Надеждинское

	2
	Родная страна

	3
	Мир предметов и техники

	4
	Труд взрослых. Профессии

	Ноябрь

	1
	Поздняя осень

	2
	Моя семья

	3
	Наши добрые дела (дружба, помощь, забота, внимание)

	4
	Комнатные растения. «Центр природы» в детском саду

	

	Декабрь

	1
	Зима пришла

	2
	Твоя безопасность

	3
	Мальчики и девочки

	4
	Новый год

	Январь

	2
	Неделя игры. Каникулы

	3
	Юные волшебники (неделя художественного творчества)

	4
	Любопытные почемучки (неделя познания)

	Февраль

	1
	    Мы - спортсмены

	2
	Культура общения

	3
	   Защитники Отечества

	4
	Народное творчество, культура и традиции

	Март

	1
	Женский день

	2
	Искусство и культура

	3
	Весна-красна

	4
	Неделя книги

	Апрель

	1
	Неделя здоровья

	2
	Космические просторы

	3
	Пернатые соседи и друзья

	4
	Знай и уважай ПДЦ

	Май

	1
	День Победы!

	2
	Опыты и эксперименты

	3
	Путешествия по экологической тропе

	4
	Мир вокруг нас
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Утверждено

Директор МКОУ «СОШ 

с. Надеждинское»

________ Латкина М.В.
ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ
(ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД)
	                Режим дня
	 Мл. подгр.
	Сред подгр.
	Стар. подгр
	Подг.

подгр.

	Прием детей, самостоятельная деятельность,игры
	8.00-8.30
	8.00-8.3.00
	800- 8.30 
	8.00 – 8.30

	Утрення гимнастика
	8.30 -8.35
	8.30 -8.35
	8.30 – 8.35
	8.30 – 8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35 – 8.50
	8.35 -8.50
	8.35 – 8.50
	8.35 -8.50

	Самтоятельная деятельность, игры
	8.50 – 9.00
	8.45 -9.00
	8.50 -9.00
	8.50 -9.00

	Непосредственнообразовательная деятельность
	9.00-10.15
	9.00 – 10.20
	9.00 – 10.25
	9.00 -10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.35 – 12.00
	10.35 – 12.00
	10.45 – 12.00
	10.35 – 12.00

	Возвращение с прогулки, игры
	12.00-12-20
	12.10-12.25
	12.20-12.30
	12.25-12.30

	Подготовка к обеду,обед
	12.00 -12.50
	12.00 -12.50
	12.00 -12.50
	12.00 -12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	 Подъем, воздушные процедуры
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.45
	15.20-15.45
	15.15-15.40
	15.15-15.40

	Чтение художественной литературы
	15.45-16.00
	15.45-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00
	16.00-18.00


Планирование образовательной деятельности
 при работе по пятидневной неделе
	Организованная образовательная деятельность



	Базовый вид деятельности
	Периодичность (количество занятий в неделю)



	
	Первая
младшая
группа
	Вторая
младшая
группа
	Средняя группа
	Старшая
	Подготови-тельная группа

	Физическая культура в помещении
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура на прогулке
	1
	1
	1
	1
	1

	Познавательная деятельность


	1
	2
	2
	3
	4

	Развитие речи
	2
	1
	1
	2
	2

	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	Лепка
	1
	1/2
	1/2
	1/2
	1/2

	Аппликация
	—
	1/2
	1/2
	1/2
	1/2

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО
	10
	10
	10
	13
	14


	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливаю​щих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические проце​дуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художествен​ной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей


	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная де​ятельность детей в цен​трах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно-
	ежедневно
	ежедневно
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                                                                                            Директор МКОУ «СОШ                                                                                     с.Надеждинское»
                                                                                            Латкина М.В.____________

Расписание  занятий  детей  разновозрастной  группы (с 3 до 5 лет)

	Дни недели
	Занятия

	Понедельник
	Познание (ФЦКМ)
9.00 – 9.20
Музыка

9.30 – 9.50

	Вторник
	Рисование
9.00 – 9.20 / 9.30 – 9.50
Физическая культура
9.00 – 9.20 / 9.25 – 9.45

	Среда
	Познание (ФЭМП)
9.00 – 9.20
Музыка
9.30 – 9.50

	Четверг
	Лепка / Аппликация
9.00 – 9.20 / 9.30 – 9.50
Физическая культура
9.00 – 9.20 / 9.30 – 9.50

	Пятница 
	Развитие  речи
9.00 – 9.20
Физическая культура
 на прогулке
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                                                                                            Директор МКОУ «СОШ                                                                                     с.Надеждинское»
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Расписание  занятий  детей  разновозрастной  группы (с 5 до 7 лет)
	Дни недели
	Занятия

	Понедельник
	Познание (ФЭМП)
9.00 – 9.25
Развитие  речи
9.35 – 10.00
Музыка

10.05 – 10.30

	Вторник
	Рисование
9.00 – 9.30 
Физическая культура
9.50 – 10.15 / 10.20 – 10.45

	Среда
	Аппликация / Лепка
9.00 – 9.30
Познание
9.40 – 10.05

	
	Физическая  культура
15.00 – 15.25 / 15.35 – 16.00

	Четверг
	Рисование
9.00 – 9.30
Музыка
9.35 – 10.00
Познание (ФЭМП) – подг. гр.
10.10 – 10.40

	Пятница 
	Познание
9.00 – 9.25
Развитие  речи
9.30 – 9.55
Физическая культура
 на прогулке


 

Региональный компонент интегрирован в реализуемую программу  Васильевой М.А, Комаровой Т.С, Вераксы Н.Е, в образовательных деятельностях

· «Познание» - разделы программы «Формирование целостной картины мира »

· «Чтение художественной литературы»-  разделы программы - «Ознакомление с художественной литературой и развитием речи»

· «Художественное творчество» в совместной деятельности педагога с детьми на прогулке 
Построение образовательного процесса на региональном материале вводится через проект, позволяет решать следующие задачи:

· Формировать любовь, интерес к прошлому и настоящему родного края.

· Развивать эмоционально - ценностное отношение к природе родного края.

· Воспитывать чувство гордости за своих земляков, ответственности за все, что происходит в родном селе, сопричастности к этому.

· Формировать умения, ориентироваться в ближайшем природным и культурном окружении родного края и отражать это в своей деятельности.

Перспективный план по национально – региональному компоненту
Цели: Формирование  у детей знаний о родном крае, о достопримечательностях нашего города, знакомство с традициями, праздниками, бытом нашего народа.

	Месяц
	Формы работы с детьми

	Сентябрь
	1.Рассматривание альбомов «Заповедник Бастак», «Родная ЕАО», «Река Бира», общегеографической карты ЕАО.
2. Беседа «Еврейская автономная область»
3.Заучивание стихотворения  еврейских поэтов
4.Подвижная игра «Волк и ягнята» 

	Октябрь
	1. Рассматривание  альбома «Мое любимое село».
2. Беседа «Мой город Биробиджан»
3.Чтение стихотворения  «Биробиджан»
4. Рисование «Улицы родного города»

	Ноябрь
	1. Государственный флаг, герб, гимн ЕАО.
2. Рисование  флага ЕАО.
3.Заучивание Государственного гимна 
4.Подвижная игра «» 

	 Декабрь
	1. Рассматривание  открыток о природе ЕАО
2. Беседа «Лотос Комарова».
3.Чтение «Легенда о Бире и Биджане»
4 Подвижная игра «Ищите палочку»

	Январь
	1 .Беседа «История происхождения евреев»
2. Национальные костюмы евреев.
3. Еврейские имена. Что они означают?
4. Еврейские пословицы и поговорки.

	Февраль
	1. Беседа «Народный  Новый год ».
2. Знакомство с музыкальными инструментами евреев 
3. Заучивание  песни 
4  Подвижная игра 

	Март
	1.Красная книга ЕАО.
2.Звери и птицы ЕАО.
3.Беседа  «Заповедник Бастак».
4. Подвижная игра «Тигр ловит тигренка»

	Апрель
	1. Знакомство с творчеством еврейских художников
2. Еврейский орнамент в творчестве.
3. Рисование еврейских орнаментов.
4. Еврейские пословицы и поговорки

	Май
	1. Беседа « Кто такой Бог».
2. Древние заповеди и советы  христианства.
3. Лунный календарь
4. Чтение еврейских и русских народных сказок.


Методическое обеспечение:

1. Книга памяти Еврейской Автономной области – Н.И.Чековиков 1-2 тома

2. Дальневосточный белый аист и другие редкие птицы Амура –Дарман Ю.А.

3. Аист над Амуром-М.П.Парилов,В.А.Андронов, Ю.А.Дарман

4. Еврейская Автономная Область.

      Вариативная часть.

    Особенности организации образовательного процесса в группе
                     раннего возраста (первая младшая группа).
                               Возрастные особенности детей 2-х - 3-х лет

      На третьем  году жизни у детей ведущим видом деятельности является   предметно –манипулятивная  деятельность. Продолжает развиваться ситуативно – деловое общение  рс6енка и взрослого, совершенствуется восприятие окружающего мира. В  ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Дети начинают понимать не только словесную просьбу или инструкцию, но и рассказ взрослого. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам ребенок осваивает основные грамматические структуры  родного языка, используют в речи простые предложения. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности игра, рисование, конструирование. В середине третьего года жизни появляются
действия с предметами-заместителями. На третьем году совершенствуются зрительное и слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух.
       Основной формой мышления становится наглядно-действенная.

       Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль​сивность и зависимость от  ситуации. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У детей появляется​  чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания,  связанные с идентификацией с именем и полом. Однако кризис часто сопровождается  рядом отрицательных проявлений: негативиз​мом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до  двух лет.
Организация режима пребывания детей  первая  младшая     подгруппа
	Режим дня
	Холодный

период
	Теплый период

	  Прием детей, самостоятельная деятель, игры
	8.00 - 8.30
	 8.00 - 8.35

   (на воздухе)



	  Утренняя гимнастика
	         8.35-8.45
	              8.35-8.45

   (на воздухе)

	  Подготовка к завтраку, завтрак
	         8.20- 8.50
	     8.15 - 9.00

	  Самостоятельная деятельность, игры
	8.50-9.00
	       9.00-9.15

	  Образовательная деятельность (в подгруппах),  игры
	9.00 -9.10

9.15-9.25
	‑

	  Подготовка к прогулке, прогулка
	9.25-11.20
	9.15 - 11.20

	   Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная  деятельность
масть
	11.20 - 11.40
	11. 20 -11.40

	    Подготовка к обеду, обед

обед
	11.40 - 12.20
	11.40 - 12.20

	 Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20 - 15.00


	12.20 - 15.10

	 Подъем, воздушные процедуры
	15.00 - 15.20


	15.10 - 15.30

	 Подготовка к полднику, полдник
	15.20 - 15.40


	15.30 - 15.50

	 Подготовка к прогулке, прогулка
	15.40 - 17.15


	15.50 - 17.15



	  Возвращение с прогулки, игры, уход детей домой
	17.15 - 18. 00


	17.15 -18. 00


Расписание  занятий  детей    группы раннего  возраста
	Дни недели
	Игры – занятия

	Понедельник
	Расширение ориентировки
 в окружающем
9.00 – 9.10 / 9.15 – 9.25

	
	Развитие движений
15.30 – 15. 40 / 15.45 – 15.55

	Вторник
	С дидактическим материалом
9.00 – 9.10 / 9.15 – 9.25

	
	Музыка
15.30 – 15.40

	Среда
	Развитие  движений
9.00 – 9.10 / 9.15 – 9.25

	
	Расширение ориентировки
 в окружающем
15.30 – 15. 40 / 15.45 – 15.55

	Четверг
	Музыка
9.00 – 9.10

	
	С дидактическим материалом
15.30 – 15. 40 / 15.45 – 15.55

	Пятница 
	Развитие  речи
9.00 – 9.10 / 9.15 – 9.25

	
	Со строительным материалом
15.30 – 15. 40 / 15.45 – 15.55


                                                                                
Методическое обеспечение:

	 Перечень программ и технологий
	1. Смирнова Е. О., 1'алигузова Л. Первые шаги. - М.,-2007.

2. Григорьева Г. Г. Кроха. - М.,-2007.

3.  Петрова В. А. Малыш. - М.,-2002.

4.  Павлова Л. Н. Раннее детство: развитие речи и мышление. - М., 2000.

5.  Павлова Л. Н. Раннее детство: познавательное развитие. - М., 2000.

6. Парамонова Л. А. Детское творческое конструирование. – М., 1999.
7. Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры. - М., 2007.
8. Казакова Т.Г.Рисуют младшие дошкольники. - М., 1990.

9.  Климанова Л.Ф. Вместе с мамой (с 8 мес. до 3 лет). - М., 2000.

10. Лайзане С, Л.  Физическая культура для малышей. - М., 2007. 
11. Лыкова И. А. Рисование для самых маленьких. - М., 2005.

12. Новоселова С. Л.  Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. - М., 1985.

13. Сотникова В. М. Действия с предметами и предметные игры.- М., 2006.

14. Теплюк С. И. Организация прогулок с детьми. - М., 2005.  

	  Перечень     

   пособий
	1. Алямовская В.  Ясли -это серьезно! - М., 2000.

2. Лямина Г. М. Развитие ребенка раннего возраста. - М., 1981.
3. Павлова Л. H. 365 дней и ночей жизни ребенка (1,2,3 год). - М., 2008.
4. Печора К.Л.Сотникова В.М. Контроль за развитием и поведе​нием дней раннего возраста. - М., 2000.

5. ПечораК.Л., Пантюхина Г.В. Дети раннего возрастав детском саду М., 2008.

6. ПилюгинаЭ.Г. Сенсорные способности малышей. - М., 2003.
7. Смирнова Е.О. Диагностика психического развития детей от рождения до 3 лет. - СПб., 2005.

8. Рыкова О.В. Малыши, физкульт-привет! - М 2006.

9. Литвинова М.Ф. Подвижные игры и упраж.  детьми. –М., 2005.




Организация режима пребывания детей                                                           (теплый  период)
	Режим дня

	2

младшая

подгруппы
	Средняя

подгруппа
	Старшая

подгруппа
	Подготовитель-ная подгруппа


	Прием детей на

воздухе, самостоятельная деятельность, игры
	8.00 - 8.0-30
	8.00-8.30
	8.00 - 8.30
	8.00-8.30

	Утренняя гимнастика на воздухе
	8.30-8.40
	8.30 - 8.40
	8.30 -8.45
	8.30-8.45

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.45-9.00
	8.45- 9.00
	8.45 - 9.00
	8.45-9.00

	Непосредственно-образовательная деятельность на

прогулке.
	9.20 - 9.35
	9.15 - 9.35
	9.15- 9.40
	9.10-9.40

	Прогулка
	9.40-11.30
	9.40-11.30
	9.40-11.30
	9.40-11.30

	Возвращение прогулки, игры,
водные процедуры
	11.30-11.45
	11.30-11.45
	11.30-11.45
	11.30-11.45

	
	
	
	
	

	Подготовка к обеду, обед
	11.45-12.35
	11.45-12.35
	11.45-12.35
	11.45-12.35

	
	
	
	
	

	Подготовка ко сну,

дневной сон
	12.35-15.10
	12.35 - 15.10
	12.35 - 15.10
	12.35 - 15.10

	Подъем, воздушные процедуры
	15.10-15.30
	15.10 - 15.30
	15.00 -15. 30
	15.00-15.30

	Подготовка к полднику, полдник
	15.30-15.50
	15.30 - 15.50
	15.30 - 15.50


	15.30-15.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.05-17.30
	16.05 - 17.30
	16.05 - 17.30
	16.05-17.30

	Возвращение с прогулки, игры уход детей домой
	17.30-18.00
	17.30 -18.00
	17.30 - 18.00
	17.30-18.00


ПРИОРИТЕТНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:
                        ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ.
            Формы образовательной деятельности  по физическому развитию детей
	        Совместная  

      деятельность в   

  режимные моменты
	   Совместная

деятельность

с педагогом - НОД
	Самостоятельная

деятельность

детей
	                  Совместная

           деятельность с семьей

	Утренняя гимнастика

Подвижные игры (в том числе на свежем воздухе)

Физические упражнения

Гимнастика после дневного сна

Игровые упражнения каникулы

День здоровья

Спортивные упражнения
	Двигательная

НОД

Физкультурные
досуги
Физкультурные
Праздники
Физкультминутки
Подвижные игры
Спортивные игры

	Самостоятельные

подвижные

игры

Самостоятельная
двигательная

активность
	Физкультурный

досуг
Физкультурные

праздники
Консультативные встречи
реализация
проектов.


СИСТЕМА ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТА
ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	  1. 
	Утренняя гимнастика
	Все  подгруппы
	ежедневно
	воспитатель

	 2.
	НОД двигательная
	Все подгруппы
	3 р. в неделю
	воспитатель

	 3.
	День здоровья
	Все подгруппы кроме ясельной
	1 р. в квартал
	воспитатель

	 4. 
	Подвижные игры
	Все подгруппы
	2-4 р. в день
	воспитатель

	 5. 
	Гимнастика после дневного сна
	Все подгруппы
	ежедневно
	воспитатель

	 6.
	Спортивные упражнения
	Все подгруппы
	1 р. в неделю
	воспитатель

	 7.
	Спортивные игры
	Старшая, подготовительная подгруппа 
	1-2 р. в неделю
	воспитатель

	  9.
	Физкультурные досуги
	 все
	1 р. в месяц
	воспитатель

	10.
	Физкультурные праздники
	  все
	2 р. в год
	воспитатель

	 11.
	Каникулы
	Все подгруппы
	2 р. в год
	Все педагоги


ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ   МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
Витаминотерапия
	Все подгруппы
	2 раза в год
	Медсестра

	2.
Профилактика гриппа

и простудных заболева-

ний (режимы проветри-

вания,утренние

фильтры , работа с ро-

дителями)
	Все подгруппы


	В неблагоприят-

ные периоды

(осень-весна) воз-

никновеиня ин‑
фекций
	Воспитатели

	            НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	1.
Музыкотерапия
	Все подгруппы
	Использование

музыкального сопровождения в режимных моментах, Физкультуре и
перед сном.
	Воспитатель

	2.
Фитонцидотерапия

(лук, чеснок)
	Все подгруппы
	Неблагоприятные

периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	Медсестра, помощник воспитатель

	                        3АКАЛИВАНИЕ

	1.
	Контрастные воздушные

ванны
	Все подгруппы
	После дневного

сна, на физкультурных занятиях
	Воспитатель,

Воспитатель,



	2.
	Ходьба босиком
	Все подгруппы
	После сна,

на занятиях
	

	3.
	Облегченная одежда детей
	Все подгруппы
	В течение дня
	Воспитатель
млддгшие воспитатели

	4.
	Мытье рук, лица, шеи прохладной водой
	Все подгруппы
	В течение дня
	Воспитатель,

помощник воспитатель


Методическое обеспечение:

1. Антонов А.О. Здоровый дошкольник. Социально - оздоровительная технология. - М., 2000

2. Змановский Ю.Ф. Здоровый дошкольник. - М., 1997.

З. Кудрявцев В.Т. Программа развития двигательной активности и оздо​ровительной работы с детьми4-7 лет. - М., 2003.      4. Ушакова Ю.В. Образная хореография. - М.
